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Комплексный план профилактической работы МБОУ Укырская  СОШ 

с участниками образовательного процесса  

на 2024-2025 учебный год 

 

Мероприятия 

 по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних учащихся  

 (I полугодие) 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Дата и время 

проведения 

Ответственный  

1. Провести сверку несовершеннолетних, 

состоящих на профилактическом учёте 

01.09.-10.09. зам. директора по ВР 

инспектор ПДН 

2. Составление социальных паспортов школы и 

классов с целью получения необходимой 

информации о детях, обучающихся в школе. 

01.09.-10.09 Социальный педагог 

классные руководители 

3. Корректировка картотеки неблагополучных 

семей,  детей «группы риска» 

01.09.-20.09. зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный работник 

КЦСОН 

4. Проведение профилактических встреч, 

индивидуальных  бесед с учащимися, не 

приступившими к занятиям 

 15.09.-20.09. 

 

зам. директора по ВР 

инспектор ПДН 

 

5. Встреча с сотрудниками ГИБДД 

(профилактические беседы) 

20.09.-25.09. зам. директора по ВР 

сотрудники ГИБДД 

классные руководители 

6. Организация внеурочной деятельности, 

творческих объединений дополнительного 

образования. Сверка списков «трудных» 

учащихся, посещающих объединения 

внеурочной деятельности и дополнительного 

образования, спортивные секции 

 01.10.-10.10. зам. директора по ВР 

классные руководители 

7. Рейды в семьи учащихся, имеющих пропуски 

и не успевающих 

 ежемесячно зам. директора по ВР 

инспектор ПДН 

классные руководители 

8. Заседание КДН и ЗП, административный 

совет  при администрации МО «Укыр»  

 по мере 

необходимости 

зам. директора по ВР 

специалист КДН и ЗП, 

социальный работник 

КЦСОН 



 9. Индивидуальные беседы, консультации с 

«трудными» детьми 

10.11.-28.11. зам. директора по ВР 

классные руководители 

10. Беседа об использовании пиротехнических 

средств, ТБ при проведении новогодних 

мероприятий. 

25.12. Преподаватель-

организатор ОБЖ 

11. Просмотр тематических видеофильмов 

 

в течение года зам. директора по ВР 

библиотекарь 

классные руководители, 

социальный педагог 

12. Совет профилактики   21.12. зам. директора по ВР 

 

13. Проведение индивидуальных бесед с 

«трудными» учащимися инспектора ПДН о 

проведении зимних каникул. 

23.12.-30.12. 

 

зам. директора по ВР 

сотрудники  ПДН 

классные руководители 

14. Организация каникулярного отдыха 

несовершеннолетних. 

в течение года зам. директора по ВР 

классные руководители  

  

Мероприятия  

по  профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних учащихся 

 (II полугодие) 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Дата и время 

проведения 

Ответственный 

1. Провести сверку несовершеннолетних, 

состоящих на профилактическом учёте 

11.01.- 15.01. зам. директора по ВР 

инспектор ПДН 

 

2. Сверка списков учащихся, не приступивших 

к обучению во II полугодии 

11.01.- 14.01. зам. директора по ВР 

классные руководители 

3. Проведение индивидуальных бесед с детьми 

«группы риска»  

в течение II 

полугодия 

администрация школы 

4. Посещение классными руководителями детей 

«группы риска» своего класса. 

До 25.02. зам. директора по ВР 

классные руководители 

5. Ежедневный контроль посещаемости 

учащихся.  

Проведение анализа пропусков уроков 

учащимися в течение дня, недели, месяца. 

Ежедневно  администрация школы  

классные руководители 

6. Проведение классных часов-бесед о  

правонарушениях подростков  

в течение II 

полугодия 

зам. директора по ВР 

классные руководители 

7. Информационные встречи с инспектором 

ПДН и на тему «Правовые знания – детям» 

 

март зам.директора по ВР 

инспектор ПДН,  

8. Занятость  «трудных» учащихся во 

внеурочное и каникулярное  время 

 

март 

 

зам. директора по ВР 

классные руководители 

9. Проведение рейдов совместно с социальным 

работником КЦСОН в семьи «трудных» 

учащихся 

по необходимости зам. директора по ВР 

классные руководители 

10. Проведение консультаций для родителей 

психологом.  Собеседования с 

администрацией по проблемам воспитания 

детей. 

Апрель Педагог-психолог  

11. Составление списков учащихся 1-9 классов в 

летний оздоровительный лагерь с 

Май зам. директора по ВР 

классные руководители 



вовлечением детей «группы риска».  

12. Составление списков «трудных» учащихся 

для трудоустройства (малообеспеченные, 

многодетные, неполные семьи, опекаемые). 

Май  зам. директора по ВР 

 

13. Посетить  семьи учащихся, состоящих на 

внутришкольном учёте и учёте в КДН и ЗП в 

летний период с целью профилактики 

преступлений и безнадзорности. 

Летний период 

 

зам. директора по ВР 

классные руководители 

14. Проведение профилактических бесед среди 

несовершеннолетних по правонарушениям и 

преступлениям во время летнего 

трудоустройства. 

Июнь-июль инспектор ПДН 

педагог-психолог 

15. Индивидуальная работа  с учащимися  по необходимости зам. директора по ВР 

инспектор ПДН 

 

Мероприятия по профилактике экстремизма и терроризма 

 

№ Мероприятия Сроки Класс  Ответственные 

 

1 Изучение законодательства РФ, 

основных нормативных актов, 

понятий, необходимых для 

осуществления работы по 

профилактике экстремизма 

В течение 

года 

 директор 

зам. директора по ВР 

 

2 Диагностическая работа с целью 

исследования личностных свойств 

толерантности у учащихся. 

В течение 

года 

1-11 зам. директора по ВР  

классные руководители,  

психолог 

3 Участие в муниципальных  

мероприятиях по профилактике 

экстремизма, идеологии 

терроризма, вопросам пропаганды 

миролюбия 

В течение 

года 

1-11 зам. директора по ВР  

классные руководители 

 

4 Подбор тематической литературы 

по вопросу профилактики 

экстремизма в молодежной среде. 

В течение 

года 

1-11 школьный библиотекарь 

5. Проведение акции «Мы – 

россияне». 

Ноябрь  8-11 Зам. директора по ВР 

6 Тематические классные часы: 

 «Давайте дружить 

народами», 

 «Возьмемся за руки, 

друзья», 

 «Нам надо лучше знать друг 

друга»,  

 «Приемы эффективного 

общения»,  

 «Все мы разные, но все мы 

заслуживаем счастья», 

 «Профилактика и 

разрешение конфликтов»,  

 «Богатое многообразие 

мировых культур»,  

В течение 

года 

1-11 классные руководители 

 



 «Семейные тайны», 

 «Толерантность и 

межнациональные кон-

фликты. Как они связаны?», 

 «Мы жители 

многонационального края!», 

 «Что значит жить в мире с 

собой и другими?» 

 «Чувствовать, думать, 

любить, как другие…»  

  «Мы против насилия и 

экстремизма» 

 «Наша истинная 

национальность – человек»  

и т.д. 

7 Проведение разъяснительной 

работы среди учащихся по 

предупреждению экстремизма и 

терроризма: 

Гражданская и уголовная 

ответственность за проявление 

экстремизма, 

Экстремизм – антисоциальное 

явление. 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

9-11 

 

 

5-8 

зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

инспектор ПДН 

8 Анкетирование обучающихся по 

вопросу анализа межнациональных 

отношений  

Апрель 

 

7-11 школьный психолог,  

классные руководители 

 

9 Конкурс  рисунков «Мы такие 

разные, и все-таки мы вместе», 

«Мир на планете – счастливы 

дети!». 

«Спорт – здоровье, дружба!»  

 «Террору – НЕТ!», 

Март 1-4 

 

 

 

Классные руководители 

 

10 Конкурс презентаций  «Терроризму 

скажем «Нет!»  

Март 5-11 зам. директора по ВР 

классные руководители  

11 Проведение классных и 

общешкольных родительских 

собраний, направленных на 

формирование чувства 

патриотизма, толерантности, 

веротерпимости, миролюбия у 

граждан различных этнических 

групп населения 

В течение  

года 

1-11 администрация  

школы, 

классные руководители 

12 Оформление тематических стендов 

по  антитеррористической 

безопасности   

Сентябрь 

 

 Педагог-организатор 

ОБЖ 

 

13 Разработка листовок,  буклетов для 

родителей и учащихся по 

повышению информационной 

грамотности 

В течение 

года 

1-11 классные руководители 

 

14 Проведение бесед на тему 

«Детский телефонный терроризм 

Ноябрь-май 1-11 Зам.директора по ВР 



квалифицируется как уголовное 

преступление» (стр. 207 УК РФ) 

15 Разработка мероприятий по 

профилактике экстремизма в 

рамках работы оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием 

детей 

Октябрь, 

март, 

май-июнь 

 начальник лагеря 

16 Обновление информационных 

уголков по вопросам 

противодействия экстремизму, 

национализму, идеологии 

терроризма. 

В течение 

года 

 зам.директора по ВР 

классные руководители 

 

17 Проведение мероприятий, 

приуроченных к следующим датам: 

день памяти Бесланской трагедии, 

День памяти жертв политических 

репрессий, День народного 

единства,  Международный день 

толерантности, Неделя 

толерантности и т.д. 

В течение 

года 

1-11 зам.директора по ВР 

классные руководители 

 

18 Лекция на тему «Об 

ответственности за участие в 

несанкционированных публичных 

мероприятиях, митингах» 

Сентябрь, 

апрель  

8-11 зам.директора по ВР 

классные руководители 

 

  

Мероприятия  по профилактике злоупотреблений наркотическими средствами и ПАВ 

несовершеннолетними  

№ Мероприятия Сроки  Класс Ответственный  

I.  Работа с педагогическим коллективом 

 1. Работа с  классными 

руководителями:                            

1. Анализ воспитательной работы. 

2. «Проблемные»  дети. Синдром 

хронической не успешности 

ребёнка. Причины и коррекция.                                 

3. Досуг ребёнка – за и против, 

причины и последствия. 

  

сентябрь   

  

   

заместитель директора 

по ВР 

  

  

 2. Методическое совещание по 

вопросам воспитания 

обучающихся: «Школьные 

конфликты: риск или 

благоприятные возможности» 

январь 

  

 заместитель директора 

по ВР  

педагог-психолог 

II. Работа с ученическим коллективом 

 1.Развитие деятельности   

школьного самоуправления  

  

сентябрь 

5-11          классные 

руководители 

 2.Организация записи 

обучающихся  во внеурочную 

деятельность, дополнительного 

образования, спортивные секции. 

Увеличение охвата учащихся 

группы риска и учащихся из 

неблагополучных семей 

 сентябрь 

в течение года 

1-11  классные 

руководители 



 3.Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

образовательных организаций, 

направленное на раннее 

выявление немедицинского 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

в течение года 7-11 Педагог-психолог 

 4. Неделя профилактики «Будущее 

в моих руках», направленная на 

профилактику употребления 

алкоголя  

октябрь 

 

1-11 классные руководители 

Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог  

 5.Неделя профилактики «Мы за 

чистые легкие» направленная на 

профилактику табакокурения  

Ноябрь   1-11 классные руководители 

Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог 

 6. Спортивно-массовые 

мероприятия:       

6.1.  День здоровья  

6.2. Единый Урок здоровья 

6.3. Встречи со специалистами 

здравоохранения. 

6.4.Подготовка и участие в 

районных соревнованиях. 

Организация работы школьных 

спортивных секций. 

6.5. Школьные семейные 

соревнования «Папа и я – 

спортивная семья!».  

6.6. Спортивные дни в каникулы 

6.7. Турнир по волейболу 

6.8.Спортивные игры «Быстрее, 

выше, сильнее» 

6.9. Спортивно-развлекательные 

программы «А ну-ка парни», 

6.10. Неделя спорта 

6.11.Участие в лыжных 

соревнованиях. 

 в течение 

учебного 

года  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

1-11   

учитель  физической 

культуры 

классные  

руководители 

  

  

 7. Тематические беседы 

регионального специалиста по 

профилактике наркомании на 

территории МО Боханский район 

о вреде курения и 

злоупотребления ПАВ, здоровом 

образе жизни, рациональном 

питании 

по договорён-

ности 

  

5-11 Региональный 

специалист по 

профилактике 

наркомании на 

территории МО 

Боханский район Н.А. 

Нефедьева 

 8.Проведение культурно-массовых 

мероприятий. Увеличение охвата 

учащихся «группы риска» и 

учащихся из неблагополучных 

семей в подготовке и проведении 

мероприятий 

в течение 

учебного года 

1-11 Зам. директора по ВР 

классные руководители 

 9. Классные часы:  

- осторожно, токсикомания  

 1 раз в 

четверть 

5-11 классные руководители 



- Что такое сниффинг? 

- нет наркотикам 

 10.Ежедневный контроль 

успеваемости и посещаемости 

школы учащимися «группы 

риска», стоящими на 

внутришкольном контроле. 

В течение 

учебного года 

 Социальный педагог, 

классные 

руководители,  

 11.Неделя профилактики «ВИЧ и 

пропаганда нравственных и 

семейных ценностей «Здоровая 

семья» 

 

ноябрь  классные  

руководители 

заместитель 

директора по ВР 

 12.Неделя профилактики «Жизнь! 

Здоровье!Красота!», направленная 

на укрепление здоровья, развитие 

двигательной культуры 

Апрель  1-11 Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

 13.Профилактические беседы о 

здоровом образе жизни 

ежемесячно 1-11 Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

 14.Организация летней занятости 

подростков 

в течение года 5-11 Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

Ш. Работа с родителями 

 1.Направление информации 

«Советы родителям о 

профилактике злоупотреблений 

уч-ся ПАВ». «Наркомания – знак 

беды» 

  

сентябрь 

ноябрь 

 Зам. директора по ВР, 

социальный педагог,  

классные руководители 

 2.Тематические родительские 

собрания: 

2.1. Дети в школу собирайтесь. 

Безопасный путь в школу.         

2.2. Возрастные особенности 

младших школьников, 

подростков, старшеклассников. 

   2.3. Человек среди людей. Дети и 

дорога. Обзор ДТП                                                                                                                        

   2.4. Чем человек больше знает, 

тем он успешнее и счастливее.                                                                                           

   2.5. Здоровье наших детей. 

Горячее питание в школе.  

2.6.«Особенности подросткового 

возраста. Профилактика 

злоупотребления подростками 

курением табака и спиртными 

напитками» 

2.7.«Убеждения. Права. 

Обязанности. Административно-

правовая ответственность 

родителей за воспитание детей 

  

 ноябрь 

  

  

    

 март 

   

классные руководители 



Обеспечение безопасности детей. 

Встреча с инспектором ГИБДД» 

 3.Рейды по выявлению фактов 

безнадзорности и беспризорности 

несовершеннолетних. 

  ежемесячно 

  

 родительский комитет 

 классные 

руководители  

 4.Советы профилактики 

«Профилактика пропусков уроков 

и неуспеваемость учащихся. 

Ответственность родителей за 

воспитание детей» 

по 

отдельному 

плану 

 классные руководители 

администрация 

 5. Сотрудничество с  КДН и ЗП.  

Своевременное информирование  

о пропусках учебных занятий 

учащимися, о правонарушениях. 

Привлечение к административной 

ответственности родителей за 

неисполнение обязанностей по 

воспитанию и обучению уч-ся 

  

по мере  

необходимост

и 

   

заместитель 

директора по ВР 

классные руководители 

 

Просвещение и профилактика суицидального поведения 

№  Содержание работы/ участники Сроки Ответственны

й 

Организационный блок 

1 Выявление и реабилитация несовершеннолетних и их 

семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации 

в течение года психолог, 

социальный 

педагог 

зам. директора 

по ВР 

2 Подборка психологических методик для 

психодиагностического исследования детей и подростков 

с проблемным поведением 

сентябрь 

 

психолог 

Диагностический блок 

Работа с учащимися 1- 10 классов (по отдельному плану педагога-психолога) 

№ Наименование Сроки Классы 

1 

 

Методика изучения склонности к суицидальному 

поведению (М.В. Горская) 

Выявление суицидального риска А.А. Кучер, В.П. 

Костюкевич 

5-11 классы 

В течение года 

 

 

 

 

5-11 

Только с детьми, у которых выявлена склонность к 

суицидальному поведению 

- Методика диагностики самооценки психических 

состояний Г. Айзенка 

- Проективная методика «Дом-Дерево-Человек» 

 

В течение года 

 

 

 

 



Повторная диагностика   

Май  

 

Только с детьми, у которых выявлена склонность к суицидальному поведению 

1 Методика диагностики самооценки психических 

состояний Г. Айзенка 

ноябрь 

 

 

2 Изучение общей самооценки (опросник Казанцевой Г.Н.) 

 

декабрь  

3 Шкала личностной тревожности (А.М. Прихожан) декабрь  

4 Беседы с родителями детей, у которых выявлены данные 

склонности и классными руководителями 

Выдача 

результатов с 

описанием. 

Рекомендации 

по поведению и 

воспитанию 

ребенка 

1-11 классы 

№ 

п/п 

Содержание работы    

 

Сроки Ответственны

й 

Коррекционно-развивающий блок 

1 Тренинги по предупреждению суицидального поведения Только с 

детьми, у 

которых 

выявлена 

склонность к 

суицидальному 

поведению 

психолог 

2 Занятие «Барьеры непонимания»                                                                              

3 Занятие по повышению самооценки «Нарисуй подарок 

самому себе»  

4 Занятие «Письмо признания для матери» 

5 Тренинг "Одиночество - одна из причин жизненных 

ситуаций" 

 

Профилактический блок 

1 Индивидуальная работа с детьми по выявлению 

суицидальных наклонностей. 

 

 в течение года 

Кл. 

руководитель 

психолог 2 Консультации (беседы) с родителями у которых 

выявлены данные склонности и классными 

руководителями 

3 Опросник родительского отношения (А.Варга, 

В.Столин) 

Для родителей 

детей, у которых 

выявлены 

данные 

склонности и 

классными 

руководителями 

психолог 

4 Проведение недели профилактики «Разноцветная 

неделя» 

Сентябрь  психолог,  

социальный 

педагог, 

Зам.директора 

по ВР 

Работа с педагогами 

1 Консультация «Профилактика насилия над детьми в 

семье и школе» 

ноябрь психолог 

2 Совещание с классными руководителями «О сохранности 

жизни и здоровья учащихся» 

декабрь психолог,  

социальный 



педагог, 

Зам.директора 

по ВР 

Работа с родителями 

1 1. «Вы, ваш ребенок и современный мир» октябрь Зам. директора 

по ВР, 

психолог, 

кл. руков-ли, 

социальный 

педагог 

2. «Здоровый образ жизни – норма жизни» ноябрь 

3. Наши ошибки в воспитании детей  

4. Психологические особенности периода адаптации, 

формы родительской помощи и поддержки (1,5 классов) 

5. Трудный возраст или советы родителям  

6. Куда уходят дети: профилактика безнадзорности и 

бродяжничества 

7. «Острые углы воспитания» (6 класс) 

8. Как помочь ребёнку справиться с эмоциями  

9. Вечная проблема «Отцов и детей» 

Для родителей 

детей, у которых 

выявлены 

данные 

склонности 

2 Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. 

В течение года психолог,  

кл.руков-ль, 

социальный 

педагог 

3 Анализ работы по профилактике суицидального 

поведения школьников 

декабрь психолог 

Мероприятия по профилактике буллинга 

№  Мероприятие Срок Классы 

1 Диагностика учащихся: 

- «Определение состояния психологического климата и 

межличностных отношений в классе» Федоренко Л.Г.; 

- «Самооценка психических состояний» Айзенка - 

«Социометрия» Дж. Морено - Анкета «Буллинг» 

Ноябрь-декабрь 7 

 

2 Обсуждение и принятие правил поведения в классах с 

классными руководителями 

Декабрь 1-11 

 

3 Акция  «Ты и я – мы друзья» Январь 5-8 

 

4 Изготовление и распространение памяток для 

обучающихся «Я против насилия!» 

Февраль 5-11 

 

5 Выступление на педагогическом совете с темой «Буллинг 

как разновидность детского насилия» 

Апрель 5-11 

 

6 Анализ деятельности по профилактике буллинга Май 5-11 

 



7 Классные часы по профилактике правонарушений 

несовершеннолетних 

В течение 

учебного года 

1-9 

8 Посещение уроков с целью оценки психологического 

климата в коллективе 

В течение 

учебного года 

1-11 

классы 

9 Консультирование детей, педагогов и родителей по 

способам разрешения конфликтных ситуаций 

В течение 

учебного года 

1-11 

классы 

Мероприятия по профилактике скулшутинга 

№ Мероприятие Сроки  Ответственны

е  

1  

Организация мониторинга на выявление агрессивных 

подростков и подростков, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 
 

Март,  апрель Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

2  

Создание базы данных, склонных к агрессии 

подростков, с целью профилактической работы  
 

Март  Педагог-

психолог 

 

3  

Организация информационно-методического 

обеспечения мероприятий по просвещению родителей 

(законных представителей) в области повышения 

компетенций по распознаванию признаков 

скулшутинга, распространения идей насильственных 

действий 
 

3-4 кварталы Педагог-

психолог 

Зам по ВР 

4  

Оказание  методической помощи классным 

руководителям в сфере выявления и предупреждения 

скулшутинга, распространения идей насильственных 

действий 
 

В течение года Зам по ВР 

Педагог-

психолог 

 

5 Мастерская общения «Общение 

без границ» (проведение цикла классных часов) 

В течение года Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

6 Мастерская общения «Ценностные 

ориентации личности» 

В течение года Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

7 Открытый разговор «Простые способы решения 

сложных проблем» (классный час) 

Ноябрь  Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

8 Тренинг «Справимся с агрессией» Сентябрь Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

9 Проведение викторины среди старшеклассников «Человек 

- источник славных дел» 

Март  Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

10 Проведение тематических семинаров, круглых столов для В течение года Зам по ВР 



педагогов и родителей обучающихся школы. Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 
 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

ПО ПОЛОВОМУ ВОСПИТАНИЮ ПОДРОСТКОВ И РАННЕЙ БЕРЕМЕННОСТИ 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

6 класс 

1 Беседы: 

- Уход за телом. 

- Уход за волосами. 

- Культура одежды. 

- Уход за кожей лица. 

- Соблюдение режима дня. 

- Личная гигиена. 

- Правильное питание. 

- Режим сна. 

сентябрь Кл. руководители 

мед. работник, 

социальный 

педагог 

2 Обучение девочек правилам личной гигиены октябрь Мед работник. 

3 Вредное влияние табака и спиртных напитков на любой 

живой организм 

октябрь Заместитель 

директора по ВР,  

соц. педагог 

4 Беседы для мальчиков: 

- Дружба мальчиков и девочек. 

- Бережное отношение к девочкам – закон для мужчин. 

- Необходимость помогать девочкам при выполнении 

физических работ, не употреблять бранных слов и пошлых 

выражений. 

ноябрь Кл.  

Руководители 

5 Беседы для девочек: 

- Дружба девочек и мальчиков. 

- Можно ли влюбиться в 6 классе? 

- Благотворное влияние хорошего поведения девочек на 

мальчиков. 

декабрь Кл. руководители 

7класс 

1 Беседы: 

- Наш организм. 

- Алкоголь и заболеваемость. 

- Алкоголь и спорт   

сентябрь- Кл. руководители 

мед. работник, 

педагог - психолог 

2  О дружбе и любви.  октябрь Кл. рук. 

3 Беседы для девочек: 

-Выносливость девичьего организма к физическим 

нагрузкам. 

- О развитии девочки (девушки). 

- Гигиена тела. 

- О  значении  специфической   гигиены для здоровья девочки, 

девушки, женщины. 

- Норма и отклонение от нормы в половом созревании. 

- Понятие о половой зрелости. 

- Ранние половые связи и их последствия. 

- Венерические заболевания 

ноябрь Педагог- психолог, 

соц.педагог, 

медсестра 



 

 

 

 

 

 

4 Беседы для мальчиков: 

- Развитие мальчика (юноши). 

- Гигиена тела. 

- Половое созревание.  

- Понятие об инстинктах.  

- Норма и отклонение от нормы в половом созревании 

- Понятие о половой зрелости.  

- Ранние половые связи и их последствия. 

- Венерические заболевания. 

- Особенности  женского   и   мужского организма 

декабрь Педагог- психолог, 

соц.педагог, 

медсестра 

8 класс 

1 Первая любовь это навсегда? сентябрь Кл. руководитель 

2 О взаимоотношениях между юношами и    девушками.     

Беседа-консультация врача 

октябрь Мед. работник 

3 Семья - это семь «я».  ноябрь Кл. руководитель 

4 Приглашение к разговору. Что такое ВИЧ? Что такое ВИЧ-

инфекция? Что такое СПИД? 

декабрь Соц педагог, 

педагог - психолог 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

ПО ПОЛОВОМУ ВОСПИТАНИЮ ПОДРОСТКОВ И РАННЕЙ БЕРЕМЕННОСТИ 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

9 класс 

1 Знаем о СПИДе.  январь Кл. руководители 

мед. работник, 

педагог - психолог 

2 О взаимоотношениях между юношами и    девушками.     

Беседа-консультация врача 

февраль Педагог - психолог 

мед. работник 

3 Бывает ли любовь с первого взгляда. Диспут март Педагог - психолог 

4 Нравственные основы семьи.  апрель-май Соц. педагог 

10-11 класс 

1 О взаимоотношениях между юношами и    девушками.     

Беседа-консультация врача 

январь Кл. руководитель,  

мед. работник 

2 Из рубрики «Откровенный разговор» (беседы для одного 

пола): 

- Физиология человека. 

- Знаете ли вы себя? 

- У порога самостоятельной жизни. 

- Тайны, загадки, прозрения. 

- Бережное   отношение   к   здоровью друга. 

- Дружба юношей и девушек. 

февраль Кл. руководители 

мед. работник, 

педагог- психолог 

3 Лекции для девушек: 

- Профилактика гинекологических заболеваний. 

- Общая и специфическая гигиена. 

- Алкоголь и потомство, отрицательное влияние алкоголя и 

других вредных веществ на детородную функцию 

женщины, жизненный путь девушки 

март Медсестра, 

педагог - 

психолог, 

соц.педагог 



 

 

 

 

 

 

План работы по профилактике «Безопасность в сети Интернет» 

 

№ Мероприятия  Сроки проведения Ответственные  

1 Проведение общешкольных и 

классных  родительских 

собраний по вопросам 

безопасности обучающихся в 

сети  Интернет 

2 раза в год: 

октябрь,       апрель    (общешкольные 

родительские собрания) 

Заместитель 

директора по ВР 

2 Памятки для классных 

руководителей, родителей и 

обучающихся по безопасному 

поведению в сети  Интернет. 

2 раза в год: сентябрь, 

февраль   (общешкольные 

родительские собрания) 

Заместитель 

директора по ВР, 

учитель 

информатики  

3 Мониторинг посещения 

обучающимися сайтов 

Алгоритм действия классного 

руководителя по мониторингу 

социальных сетей 

 

Еженедельно  Классные 

руководители  

4 Проведение классных часов на 

темы: «Безопасный интернет», 

«Кибербезопасность», 

«Интернет – это угроза или 

помощь?», «Игровая 

зависимость»,  

В течение года  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

                  План работы по профилактике дорожно-транспортного  травматизма 

              

№ Дата Мероприятия Класс Ответственные 

1 5.09-

9.09.2022 

Акция в рамках Недели 

безопасности «В центре 

внимания – дети!»: уроки 

безопасности по изучению 

Правил дорожного движения  

-Беседы по ПДД о важности 

светоотражательных элементов. 

1-11 классы Заместитель 
директора по ВР, 

преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 

2 Сентябрь Классные часы: 

1 – 4 классы «Знакомство с 

правилами ДД» 

5-6 классы «Дорожные знаки» 

7-8 классы «Правила поведения 

пассажиров в общественном 

транспорте. Где и как ожидать 

транспортное средство?» 

9-10 классы  «Автомобиль и 

1-11 классы Преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 
 



экология» 

3 Октябрь Акция «Будь заметен в темноте»: 

организация и проведение 

работы по обеспечению  

учащихся световозвращающими 

элементами, осуществление  

контроля за их ношением 

1-11 классы Классные руководители 

1-11 классов 

4 Октябрь Проведение Уроков 

безопасности с                    обучающимися 

1-11 классы Преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 
 

5 Ноябрь Рассмотрение вопросов 

профилактики ДТП на 

общешкольных родительских 

собраниях; 

«Как влияет на безопасность 

детей          поведение родителей на 

дороге», 

«Требования к знаниям и 

навыкам школьника, которому 

доверяется самостоятельное 

движение в школу и обратно» 

 

1-11 классы Преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 

6 Ноябрь Классные часы: 

1-7 класс - Осторожно - гололед! 

8-10 классы - Акция «Поможем 

малышам на дорогах» в рамках 

программы «Дети детям» 

 

1-11 классы Классные руководители 

1-11 классов 

7 Декабрь Классные часы: 

1-5 классы - Зимние дороги. 

Особенности движения 

пешеходов и транспорта по 

скользкой дороге. 

Снег, гололед - препятствие для 

движения. Плохая видимость в 

снегопад и пургу. 

6 класс - Оказание первой 

медицинской помощи при 

травмах 

7 класс - Беседа 

«Ответственность за нарушение 

ПДД» 

8 класс - Беседа «Как вести себя 

при ДТП» 

9 класс - Конкурс рисунков 

«Молодежь за безопасность на 

дороге» 

10 класс - Беседа «Значение 

автомобильного транспорта для  

экономики страны» 

1-11 классы Преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 



8 Январь-

Февраль 

Участие в школьных  акциях  по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма 

(1-10 класс) 

1-11 классы Заместитель 
директора по ВР, 

преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 

9 Март Беседы учащихся с инспектором 

ГИБДД о профилактике 

дорожно-транспортного 

травматизма  в ходе 

профилактических мероприятий 

1-11 классы Заместитель 
директора по ВР, 

инспектор ДПС 

10 Апрель-

Май 

 Итоговое занятие «На повестке 

дня - лето». Инструктаж по          

мерам безопасности на летний 

период. 

1-11 классы Заместитель 
директора по ВР, 

преподаватель ОБЗР, 

классные руководители 

 

План-работы по профилактике самовольного ухода  

несовершеннолетних из дома и учреждения 

   

№ Дата Мероприятия Класс Ответственные 

1 В 
течение 

года 

Обеспечение 100 % учёта всех 

детей, проживающих на 

территории муниципалитета и 

имеющих право на получение 

общего образования 

1-11 Администрация 

школы 

2 В 

течение 
года 

Ежедневный мониторинг 

посещаемости 

1-11 Классные 

руководители 

3 В 
течение 

года 

Обеспечение оперативной связи 

с родителями в случае 

отсутствия учащихся на 

занятиях, экстремальной 

ситуации в 

школе 

1-11 Классные 

руководители, 

администрация 

школы 

4 В 
течение 

года 

Усиление пропускного режима 
школы 

1-11 Дежурные учителя, 

администрация школы 

5 Ежемеся
чно 

Диагностика детей, склонных к                          

самовольным уходам 

1-11 Классные 

руководители 

6 Постоян
но 

Создание банка данных о 

самовольных уходах 

несовершеннолетних из дома 

1-11 Зам. директора по ВР 

7 Не позднее 

01 числа 

месяца, 

следующег

о за 

отчетным 

Предоставление в отдел 

образования информации о 

самовольных уходах 

несовершеннолетних, анализе 

причин самовольных уходов и 

применяемых мер 

1-11 Зам. директора по ВР 

8 По плану Проведение заседания МО 

классных руководителей с 

1-11 Зам. директора по ВР 



включением вопроса 

профилактики самовольных 

уходов несовершеннолетних из 

семьи 

9 В 
течение 

года 

Планирование системы бесед, 

занятий с учащимися по 

психологической помощи. 

Проведение психологических 

тренингов (коррекционная 

работа): «Мой личностный 

рост», «Лидерские качества» 

1-11 Психолог школы  

10 По 
отдельно

му 

плану 

Работа Совета профилактики 1-11 Председатель совета 

профилактики 

11 Постоян
но 

Вовлечение 

несовершеннолетних, склонных 

к самовольным уходам, 

состоящих на ВШУ, ВКУ, на 

учёте в КДН и ЗП в спортивные 

секции, кружки, 

детские организации 

1-11 Классные 

руководители 

12 В 
течение 

года 

Организация внеурочной 
занятости и 

дополнительного образования 

учащихся (кружки, спортивные 

секции) 

1-11 Учителя – 

предметники, 

кл. рук.1 – 11 кл. 

13 постоянн
о 

Вовлечение 

несовершеннолетних, склонных 

к самовольным уходам в 

культурно – массовые 

мероприятия в учебное и 

каникулярное время 

1-11 Классные 

руководители 

14 Июнь - 
август 

Организация летнего 

оздоровительного отдыха 

учащихся, состоящих на 

различных видах учёта 

1-11 Классные 

руководители 

15 Весенние 

каникулы 

(летние 

каникулы
) 

Трудоустройство подростков 

через Центр занятости 

1-11 Администрация 

школы 

16 Согласно 

плану ВР 
Проведение классных часов, 

профилактических бесед на 

правовые темы: 

Кл. час «Что тебя ждет на 

ночных улицах» (5-10 класс), 

Кл. час «Твое поведение, твое 

2-11 Классные 

руководители 



лицо» (5-7 класс), 

Кл. час «Как не стать жертвой 

преступления» (7-10 класс) 

Беседа «Самовольные уходы и 

их последствия» 

Беседы о внутришкольном 

распорядке, правилах поведения 

в школе: 

«Что такое Устав школы?», 

«Моя профессия – ученик» (1-

11 класс) Сказотерапия: 

Сказка про Одуванчик (3-4 

класс) Сказка про Чёрного 

Тигра (1-2 класс) 

Профилактическая работа с родителями 

1 Согласно 

графику 
Посещение неблагополучных 
семей на дому 

1-11 Классные 

руководители 

2 Сентябрь, 

декабрь, 

май 

Информирование родителей 

(законных представителей) о 

необходимости осуществления 

контроля за 

времяпровождением детей и 

подростков в свободное от учёбы 

время 

1-11 Классные 

руководители 

3 постоянно Профилактические  беседы с 
родителями «Детско-
родительские отношения», 

«Опасность нахождения детей на 

улице» 

«Ответственность родителей за 

нахождение детей в вечернее и 

ночное                                   время» 

1-11 Классные 

руководители 

4 постоянно Работа с родителями, дети 

которых ушли или уходили из 

дома (анализ причин ухода и 

рекомендации «Что делать, если 

ребёнок   ушел из дома») 

1-11 Классные 

руководители 

5 В течение 
года 

Размещение информации на 

школьном сайте методических 

рекомендаций, информационно 

просветительских материалов по 

вопросам профилактики 

самовольных уходов из дома 

1-11 Зам. директора по ВР 

 


